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Apoio:



5ªfeira – 08/10

19h30 – Palestra: “Projeto Prato Limpo, Desperdício Zero!”
“Uma ação de segurança alimentar e nutricional sustentável”   

21h30 – Perguntas e Sorteio
6ªfeira – 09/10

19h30 – Palestra: “Embalagens de Alimentos – Inovações e Atualidades”

20h30 – Palestra: “Nutrição e Emoção”

21h30 – Perguntas e Sorteio

22h00 – Encerramento Oficial 

Oficina de Gastronomia
Biomassa de Banana Verde: Como Fazer e o Que Fazer
Nutricionista: Dra. Marcia dos Santos Novais Dias
Local: Laboratório de Técnica Dietética Fesb (de 2ª a 6ª Feira)

Valores

Local
FESB – Faculdade Municipal de Ensino Superior de Bragança Paulista

Inscrições (Vagas limitadas!!!)
Vilma Muniz - +55 (11) 4035-7823

Alunos da Nutrição
Ex-Alunos 

Demais profissionais

R$ 20,00
R$ 25,00
R$ 30,00

P r o g r a m a ç ã o

2ªfeira – 05/10

18h30 – Entrega de material

19h30 – Abertura Oficial
Prof.ª Ms Juliana Magrini – Coordenadora do curso de Nutrição    

19h45 – Palestra: “Alimentos Funcionais x Legislação Vigente no Brasil”

21h00 – Palestra: “A Importância do Aleitamento Materno em Crianças Prematuras”

22h00 – Perguntas e Sorteio

3ªfeira – 06/10

19h30 – Palestra: “Nutrição Inteligente”

21h30 – Perguntas e Sorteio

4ªfeira – 07/10

19h30 – Palestra: “Suplementação Hidroeletrolítica nos esportes de combate olímpicos”

21h30 – Perguntas e Sorteio

Palestrante: Dra. Katherine Maria de Araújo Veras 
Nutricionista formada pela Universidade Federal de Alagoas
Mestre em Fisiologia Humana

Palestrante: Dra. Andrezza Botelho
Nutricionista formada pela Universidade Federal do Rio de Janeiro, UNI-RIO 
Especialista em Nutrição Funcional, Estética e Fitoterapia

Palestrante: Dra. Luciana Rossi Marques
Nutricionista formada pela USP
Especialista em Nutrição no Esporte
Autora do livro “Nutrição em Academias: do Fitness ao Wellness”

Palestrante: Dra. Maria Angélica de Oliveira 
Nutricionista formada pela Universidade Sagrado Coração de Jesus - Bauru
Especialista em Alimentação e Nutrição do Escolar pela Universidade Federal de 
Outro Preto

Palestrante: Dra. Ana Cláudia Montezino
Nutricionista formada pela PUCCAMP
Especialista em Nutrição pela UNIFESP/EPM
Autora do livro “Forma Light”

Palestrante: Caio Gomide Otoni
Engenheiro de Alimentos formado pela Universidade Federal de Viçosa 

Palestrante: Dra. Marcela Ap. Bionti de Carvalho
Nutricionista formada pela FESB
Especialista em Aleitamento Materno e Alimentação
Membro da Rede IBFAN


