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RESUMO 

 

 

Este estudo tem como objetivo identificar a influência do esporte na formação de valores  humanos tendo 

como campo desta pesquisa a ACM- Associação Cristã de Moços- unidade Santo Amaro. Onde por meio 

de questionário com perguntas abertas e fechadas, contou  com uma amostra de 55 participantes, na faixa 

etária de 15 anos a 72 anos. A partir da coleta dos dados e análises do discurso das respostas abertas, foi 

possível constatar que existe, para a maioria dos participantes, a influência do esporte na formação de 

valores humanos. Também, constatou-se que a ACM- unidade Santo Amaro, tem sido o ambiente para o 

cultivo destes valores na vida dos participantes, considerando esta amostra de 55 participantes. Sendo 

assim, esta constatação traz luz ao fato de que o esporte pode ser um veículo para a transmissão de 

valores humanos, já identificado na literatura, e, instituições como ACM, contribuem com o papel de 

ajudar neste processo em nossa sociedade. 


