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RESUMO 

 

 

 

Bragança Paulista há atletas, todos com títulos importantes no mountain bike, esse esporte já é muito 

difícil ainda mais sem ajuda de órgãos públicos como prefeitura, secretaris de esportes, ajuda de 

comércios dos bairros isso dificulta ainda mais este esporte. Com isso esse estudooriginou-se em saber a 

problemática desse esporte, e qual suas maiores dificuldades o perfil socioeconômico de cada atleta da 

modalidade aonde que contou com 20 atletas do mountain bike de Bragança Paulista-SP, aonde que foi 

utilizado um questionário exploratório para a coleta dos dados, observou-se que dos 20 entrevistados 2 

apenas tem patrocínio ou a ajuda de órgãos públicos, também mostrando a dificuldade de que jornais ou 

tvs da cidade publicassem sobre o esporte quando algum atleta era destaque em campeonatos fora da 

cidade, aonde que 15 desses atletas ganham um salário mínimo e 5 ganham de 1 a 2 salários mínimos 

dificultando ainda mais, pois sem o patrocínio os custos das corridas ficam por conta dos atletas. Outra 

grande dificuldade a atuação da nossa área de educação física nesse esporte ainda está em 

desenvolvimento mais é, uma grande área para se trabalhar com essa modalidade. Relembrando a muito 

pouco estudo sobre essa modalidade mountain bike espero que este estudo possa ajudar futuros atletas e 

estudantes que queiram uma referência sobre o ciclismo ou para melhorar seu conhecimento sobre a 

história do ciclismo e suas modalidades. 


