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RESUMO 

A Educação Física Escolar está passando por uma crise em sua identidade, com isto este 

trabalho busca resposta de como a Educação Física se apresenta no Ensino Médio. Nesta 

pesquisa foi aplicado um questionário semi-estruturado com perguntas abertas e fechadas a 

99 alunos do Ensino Médio de uma escola pública da cidade de Atibaia, com o intuito de 

verificar a percepção dos mesmos sobre a Educação Física Escolar, conclui-se que a percepção 

dos alunos é positiva em relação à Educação Física, apesar dos dados colhidos afirmarem que a 

Proposta Curricular do Estado de São Paulo não está sendo aplicada em sua totalidade nesta 

unidade escolar, porém os alunos sabem da importância e necessidade que a disciplina terá 

durante sua vida escolar, e com este trabalho pode-se ter a dimensão de que esses objetivos 

estão sendo alcançados.  

 


