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RESUMO

O objetivo do presente trabalho foi caracterizar o perfil dos pacientes que procuram
atendimento nutricional em uma clinica de nutricdo na cidade de Braganca Paulista
estado de Sdo Paulo. O trabalho foi realizado através de um estudo retrospectivo
longitudinal atraves de prontudrios dos pacientes que procuraram a clinica de nutri¢éo
entre os anos de 1996 a 2012. Foram analisados os prontuarios de 2.157 pacientes de
ambos os géneros. O resultado do presente estudo demonstrou que dentre 0s géneros, o
feminino é o que mais procura atendimento nutricional (1.383, sendo 64%). Ja o género
masculino € menos preocupante (774, sendo 36%). Segundo o estagio de vida foi
possivel verificar que a procura dos adultos é maior 79% , seguida dos adolescentes
15%, idosos 7% das criancas apenas 2%.



