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RESUMO 

 

 

A síndrome cólica é o desconforto abdominal advindo de condições patológicas no trato 

gastrintestinal dos equinos. Sendo rara em animais que vivem em seu habitat natural, 

está entre as enfermidades que mais afetam equinos domesticados, tendo como uma de 

suas principais causas fatores nutricionais. Por se tratar de um animal herbívoro, a base 

de sua alimentação são as forragens, tendo poucas ocorrências de afecções 

gastrintestinais se o alimento selecionado for de boa qualidade e fornecido da maneira 

correta. Os alimentos podem estar diretamente ligados a estas causas, sendo eles 

volumosos, como o feno de alfafa, ou concentrados, como milho, aveia, sorgo e soja. 

Devido ao grande número de casos de cólica que incluem estes fatores, objetivou-se a 

revisão do conceito geral da enfermidade, envolvendo a relação com a fisiologia e 

anatomia intestinal do cavalo e a apresentação dos principais alimentos que fazem parte 

da dieta, bem como seus riscos. Com a adoção de medidas preventivas e aplicando o 

manejo alimentar correto, é possível diminuir os riscos de alteração na fisiologia do 

animal, evitando a cólica nos equinos por fatores nutricionais. 


