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RESUMO 

 

Neste Trabalho de Conclusão de Curso, analisamos a história da loucura desde a 

antiguidade até os dias atuais. Como eram encarados os “loucos” na sociedade e a qual 

tratamento eram submetidos antes e depois da reforma psiquiátrica. Esta retrospectiva 

histórica se faz necessária para que tenhamos clareza sobre a importância e necessidade 

da reforma psiquiátrica e da atuação do assistente social na Saúde Mental, temas que no 

momento atual estão em destaque diante das mudanças que estão sendo pautadas pelo 

governo atual. É neste cenário, de sofrimento, dor e negação de direito que se insere a 

importância da luta antimanicomial objetivando melhoria no tratamento, através de 

equipe multidisciplinar e o direito de receber tratamento humanizado. No primeiro 

capítulo contextualizamos desde os primeiros registros sobre como a loucura era tratada 

pela sociedade, qual era o destino das pessoas com doença mental, os “loucos”. 

Relatamos também sobre os movimentos e profissionais que influenciaram nas 

mudanças dos tratamentos. No segundo capítulo destacamos o famoso manicômio, 

Hospital Colônia de Barbacena, como a instituição era organizada, quem eram os 

pacientes e quais os tratamentos utilizados. Toda esta caracterização antes da Reforma 

Psiquiátrica e qual o contexto atual, denominado Centro Hospitalar Psiquiátrico de 

Barbacena-CHPB. Por fim no terceiro capítulo, fizemos um breve histórico do serviço 

social, sua trajetória na saúde chegando até a saúde mental nos dias atuais e quais 

legislações contribuíram e respaldaram as mudanças. 


