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RESUMO 

 

 

O presente trabalho intitulado “A importância dos jogos e brincadeiras na educação infantil” pretendeu 

fomentar a reflexão sobre a importância dos jogos e brincadeiras no desenvolvimento da criança. A 

pesquisa foi desenvolvida através de revisão bibliográfica, apresentando em seus objetivos específicos o 

surgimento dos jogos e brincadeiras nas diferentes culturas e a influência dos mesmos na aprendizagem 

da criança; diferença entre jogo e brincadeira; tipos de jogos e brincadeiras na educação infantil e como 

ocorre o brincar no ambiente escolar e seu espaço e, por final, como estes auxiliam no desenvolvimento 

cognitivo, social, afetivo, físico e motor da criança. Diante do exposto, o que motivou este estudo foi o 

gosto pelas matérias ao longo do curso de pedagogia relacionadas à educação infantil. As aulas foram 

dinâmicas e através delas começou-se a enxergar o valor que o lúdico tem na formação escolar da criança, 

principalmente daquelas que se encontram na faixa etária do zero aos cinco anos, sendo fundamental que 

se aprenda de maneira prazerosa. Por fim, constatou-se que os jogos e brincadeiras na Educação Infantil 

são de extrema importância para a aprendizagem e desenvolvimento da criança, tornando-a um ser 

humano completo. 


