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RESUMO

Doencas bacterianas transmitidas por alimentos sdo um problema grave de sadde publica. O nimero de
doencas de origem alimentar aumenta ao decorrer dos anos. No entanto no Brasil no ano de 2013, o
namero de surtos e de doentes por DTA diminui. Infelizmente nem todos os casos e surtos de DTASs séo
notificados, 0 que muitas vezes inviabiliza a constatacdo do nimero real de casos. O objetivo da pesquisa
é investigar os habitos alimentares dos estudantes e professores dos cursos de nutricdo e de medicina
veterinaria, e consequentemente se tiveram indisposicdo/ intoxicacdo alimentar. Doencas alimentares
transmitidas por alimentos ocorrem, quando um individuo, ingere um alimento ou 4gua contaminada, por
micro-organismo, podendo causar uma intoxicagdo ou infeccdo. Os manipuladores de alimentos sdo um
dos principais veiculos de contaminacdo dos alimentos. Desta forma as boas préaticas de manipulacéo sdo
de extrema importancia e obrigatéria, para que haja seguranca alimentar ao consumidor. A qualidade e
seguranca alimentar garantem a qualidade final dos alimentos, desse modo previne e diminui casos e
surtos de doencas transmitidas por alimentos.
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